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 ИГРЫ С ДЕТЬМИ ПО ГЕНДЕРНОМУ 

ВОСПИТАНИЮ 

Дидактические игры: 

«Наведи порядок» 

«Этикет школа изящных манер» 

 (культура поведения) 

«Это надо знать»  

(основы хорошего воспитания) 

 

Малоподвижные игры: 

«Я девочка»  (правила поведения 

для девочек) 

«Где мы были,  мы не скажем, а что 

делали – покажем» 

 

Словесные игры: 

«Доскажи словечко» 

«Не ошибись!»  

«Скажи какая….» 

        Целью гендерного  

подхода в педагогике является вос-

питание детей разного пола, одинако-

во способных к самореализации и 

раскрытию своих потенциалов и воз-

можностей в современном мире. 

Компоненты гендерного  
Воспитания 

   Когнитивный – гендерное само-
сознание: «Я знаю, что я девочка/
мальчик». 
    Эмоциональный -  гендерная 
идентичность (переживания): «Я 
чувствую себя девочкой/
мальчиком». 
   Поведенческие роли -  гендер-
ные роли и особенности поведения 
(поступки):  «Я веду себя как девоч-
ка/мальчик». 
   Дифференцированные пред-
ставления - «Мы разные». 



 

Гендерное воспитание в 
дошкольном возрасте. 

 В период раннего и 
дошкольного детства 
формируется гендерная 
идентичность. 

 К двум годам ребенок 
начинает понимать, кто 
он—девочка или мальчик. 

 С четырех до семи лет 
формируется гендерная 
константность 
(устойчивость): дети уже 
осознают, что мальчики 
становятся мужчинами, а 
девочки—женщинами. 

Анатомо – физиологические осо-

бенности мальчиков и девочек 

 
ДЕВОЧКИ 

 Девочки рождаются более зрелы-
ми (обгоняют мальчиков на 3-4 не-
дели в развитии), более чувстви-
тельны к шуму, их больше раздра-
жает телесный дискомфорт, они 
более отзывчивы на прикоснове-
ния. 

 Девочки в дошкольном  младшем 
школьном возрасте часто физиче-
ски сильнее мальчиков, они стар-
ше по биологическому возрасту.  

 Раньше развиваются области лево-
го полушария мозга, отвечающие 
за речь. 

 
МАЛЬЧИКИ 

 Рождаются более крупными, на 2-
3 месяца позже начинают ходить, 
острота слуха до 8 лет выше. 

 Мальчики младше девочек-
ровесниц по биологическому воз-
расту. 

 Позже развиваются любые обла-
сти мозга, которые отвечают за 
планирование деятельности  и 
контроль своего поведения. 

 

Психологический портрет 

ДЕВОЧКИ 

 Пространство, представляющее 
интерес для девочек, невелико, 
однако оно тщательно, до мело-
чей, проработано, отражено в со-
знании. 

 Девочек чаще привлекают до-
машние дела. 

 Девочка больше склона к попечи-
тельской деятельности: ухажи-
вать, нянчить, проявлять заботу, 
поучать, наставлять младших бра-
тьев или сверстников, порой утра-
чивая чувство меры. 

МАЛЬЧИКИ 

 У мальчиков восприятие про-
странства, в котором находятся 
интересующие их объекты, прак-
тически не ограничено. 

 Мальчики в целом проявляют 
меньше интереса к домашним де-
лам, хуже приучаются к самооб-
служиванию. 

 У мальчиков, как правило, нет 
склонности опекать, обучать и 
наставлять младших, в особенно-
сти сестёр и девочек вообще. 


